Les associations adhérentes/ Finistére

CULTURE ET LIBERTE FINISTERE

61, rue Massillon

29200 BREST

Tél. : 02.98.46.24.15- Fax : 02.98.46.34.09
Mail : culture.liberte@wanadoo.fr

Date de création : 1976
Président(e) : Christine Tamburro
Personne a contacter : Valérie Bellot

85 adhérents

1 500 participants aux activités
15 bénévoles actifs

9 salariés ( + 6 pour "le Boulon")

Les actions phares de I’association sont :

- Promotion et développement de la vie associative : information et conseil auprés
d'associations et formation des bénévoles

- Formation permanente, autour du développement personnel (jardinage, activités créatives,
communication...)

- Accompagnement socio-professionnel : Agora Emploi, Appui Social Individualisé, ateliers de
développement personnel (image de soi, expression...)

- Actions tournées vers les détenus de la Maison d'arrét de Brest : accompagnement dans le
cadre du Placement Extérieur Collectif, Plate-forme de remobilisation, Formation
professionnelle des femmes

- Recyclerie "Le boulon" :

Culture et Liberté Finistére a créé une activité d’économie sociale et solidaire, ayant pour
support le recyclage et la valorisation d’objets destinés au rebut, et pour objectif la création
d’emplois durables destinés aux acteurs et porteurs de ce projet. Culture et Liberté
accompagne ainsi des personnes en réinsertion ne trouvant pas de place sur le marché de
I'emploi. Les objets sont récupérés chez des particuliers ou dans des entreprises, ils sont
nettoyés, remis en état, détournés, transformeés puis revendus. L’envie d’agir pour
I'environnement est au coeur de cette activite.

Zoom sur "Le Boulon"
(Extrait de I'exposition "le village des Associations Adhérentes, présentée au congrées 2010)
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